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感染 対策 の 再 徹底 の お 願い に つい て 


令 和 4 年 4 月 8 日 
岩手 県 新型 コロ ナウ イル ス 感 染 症 対策 本 部 
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県 内 の 直近 の 感染 状況 で は 、 保 育 園 、 幼 稚 園 で の 感染 や それ に 伴う 
家庭 内 感染 職場 や スポ ー ツ 活動 に よる クラ スタ ー が 複数 確認 
され て いま す 。 

また 、 感 染 経路 が 不明 な 事例 が 増え て お り 、 誰 も が 、 い つ 感 染 者 や 
濃厚 接触 者 に な っ て も お か し く な い 感 染 状 況 で す 。 

県 民 の 皆様 に は 、 あ ら た め て 感染 防止 策 の 徹底 を お 願い し ます 。 


1 家庭 に お ける 感染 対策 の 徹底 の お 願い 
・ 家庭 内 に お いて は 、 マ スク 着用 が 難し い 子 ども な ど を 除い て 、 特 
に 同居 する 高齢 者 や 基礎 疾患 の ある 方 と 会 話す る 際 の マス ク 着 用 
間 
・ 軽度 の 発熱 、 俸 怠 感 な ど 少し で も 体調 が 悪けれ ば 、 外 出 を 控え る 
0 受診 ・ 検 査 を する よ 
うお 願い し ます 。 


2 教育 ・ 保 育 施設 ・ 学 校 に お ける 感染 対策 の 徹底 の お 願い 
・ 症状 の ある 子ども の 登 園 ・ 登 校 を 目 吾 する よう お 願い し ます 。 


3 職場 に お ける 感染 対策 の 徹底 の お 願い 
・ 昼食 時 、 休憩 時 を 含め て 会 話 時 の マス ク 着 用 を 徹底 する よう お 願 
いし ます 。 
・ 休憩 室 、 更 衣 室 に お いて も マス ク 着 用 を 励行 する と と も に 、 密 が 
生じ な いよ うな 過ごし 方 を 徹底 する よう お 願い し ます 。 
・ 在宅 勤務 (テレ ワー ク )、 ロ ー テ ーション 勤務 、 時 差出 勤 等 に よ 
る 人 と の 接触 の 低減 を お 願い し ます 。 


4 会食 ・ 会 合 に か か る お 願い 
・ 歓迎 会 や お 花見 等 の 会 食 は 、 短 時 間 で 、 深 酒 を すず 、 大 声 を 出さ 
 、 会 話 の 時 は マス ク を 着用 する よう お 願い し ます 。 
・ 会 合 等 の 開催 に 当たっ て は 、 密 閉 ・ 密 集 ・ 密 接 の 一 つの 要素 も な 
いよ うお 願い し ます 。 
・ 飲食 店 利用 に つい て は 、 感 染 対策 が 整っ て いる 「 い わ て 飲食 店 安 
心 認証 ] 店 の 利用 を 推奨 し ます 。 








5 外出 の 際 の お 願い 
混雑 し た 場所 や 感染 リス ク の 高い 場所 へ の 外出 は 自粛 する よう 
お 願い し ます 。 


